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司考试场小贴士 

在考试要求的相应时间里，考生应尽量保持学习状态，为此建议考生提前进行演练，这样有助于

考生在考场保持清晰的头脑、敏捷的思维。在每天 8：30 到 11：30 和下午 2：00 到 5：00 中，考生

应该处于学习状态，同时考生应当有意识地使自己的大脑处于高速运转状态。司法考试的临场发挥不

仅仅能够使复习薄弱的考生顺利通过，同样也能够使理论扎实的考生名落孙山。良好的作息习惯可以

使考生在考场上头脑清晰、旁征博引。因此应当引起考生的重视，从现在开始，改掉不好作息，养成

良好作息习惯。 

08:00--11:30 学习 

11:30--12:30 用餐 

12:30--13:30 午休 

14:00--17:00 学习 

17:00--18:00 用餐，休息 

18:00--22:00 学习 

22:00--23:00 放松时间 

23:00--07:00 充分睡眠 

以上时间仅供考前一个月参考，之前时间可以根据自己实际情况安排做具体安排。 

复习中小叮咛 

1. 兼职复习的朋友最好是想办法请假，集中一段时间复习。保证有一个连贯而完整的复习时间。 

2. 经常与来胜的辅导员联系，遇到问题及时提出并寻求解决方案。 

3. 注意复习的节奏。每天晚上复习的强度以第二天能够继续按部就班进行复习为限。不过度熬夜，

逐步适应考试的时间安排，保证充沛的精力。逐步调整好自己的状态，不要过早地进入兴奋状

态。 

4. 每天坚持半小时运动或听听音乐，充分放松自己的大脑，劳逸结合。 

5. 制定一个符合自己情况的考前复习计划，一切按部就班地进行。 

6. 多动手写写，俗话说“好记性不如烂笔头”，勤于动手会加深我们的记忆，尤其对卷四的复习

大有裨益。我们在复习时很容易“眼高手低”，知识滚瓜烂熟、张口就来，一写就错。 

7. 关于真题的利用：距离考试时间还较多时，建议分知识点做真题，临近考试时建议做套题，并

且要按照考试的用时来把握。距离考试前几天，一定要做套模拟题，按照考试的时间和科目模

考。 

考试中注意事项 

考前状态调整 
考试前一周左右调整自己的作息时间，尽量早睡早起，不要再开夜车了，把生物

钟调整到应试时间。在心理上要有足够的信心，相信只要你付出了，就必有回报。 
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考前考场踩点 

考前应该到考点去看一看，必要的话可以提前预订宾馆，尤其是离考点比较远的

考友更应该如此。考查一下考点周边餐饮、住宿之类的服务场所，以避免考试当

天临时寻找，既浪费宝贵的时间，又影响自己的情绪。 

考试用具准备 

准备一个文具袋，将准考证、身份证、铅笔、橡皮、铅笔刀、手表、尺子(尺子

的作用是涂答题卡用的，防止涂串了)放在里面。两支 2B 铅笔将两头全都削成鸭

嘴状，这样能够大大提高图卡速度(考试前三卷 3 个小时，卷四 3 个半小时，但

时间还是很紧的，能省则省)。 

司考答卷技巧 

⑴ 考前五分钟发卷，但不能答只能看。这几分中也要充分利用，前三卷前面的

单选相对容易，由于不能动笔，所以可以选出答案，然后在选项上用指甲划

一下做标记，开始答卷时，再用碳素笔标上(答卷上是允许做标记的)。笔者

去年在卷三考试的时候，在打铃前就作了 7 道单选，觉得这个办法很实用，

建议各位考友可以试试。 

⑵ 考卷二的时候，首先在试卷第一页写上“共同犯罪、刑事责任年龄、累犯”

等关键字，将自己犯低级错误的几率将到最低。 

⑶ 卷四案例题每道题答题空间都很充裕（再次强调卷四考试时间是

14:00-17:30，之前有考生记错了时间，以为是 17:00 交卷，大大影响了四卷

成绩），但每一行(或者叫“格”)距离很小，所以建议隔行写，字可以写的

比较大，这样便于老师阅卷。从阅卷老师的角度出发，这么多的试卷，每天

的工作量很大，如果考生将答案写的很拥挤，不能做到一目了然，你想他会

是什么心情？文字书写做到工整就可以了，这毕竟是司法考试、不是书法考

试。此外，注意分配好每卷的答题时间，不要在一个题目上用时过多，最好

准备手表，这样自己就能更好地把握每一题的用时，合理分配时间，尽量拿

到更好的分数。 

考场涂卡技巧 

笔者是单选、多项、不定向分着涂的，做完一项涂一项。这样感觉心里踏实，因

为听说往年有考生试题做完，但答题卡才涂 1/3，太遗憾了。当然，各人都有自

己的习惯，但建议考前作一次全面的模考，如果你有参加辅导班，能在考试的现

场用高仿真度的模考试卷进行模考就更好！ 

贴条形码 一句话，条形码一定贴在指定框框内，一贴不慎，麻烦的很！ 

关于提前交卷 

不建议提前交卷，有的人会提前半小时交卷，笔者认为如此重要的考试，半个小

时宝贵的时间竟然弃之不用，我想这些人不是 250 就是彻底没信心了。当然，可

能存在个把超人，但我们大家基本上都是把裤衩穿在里面的非超人。 

中午休息用餐 

首先，上午结束之后马上用餐，不要想、不要听其它同学瞎议论、不要考虑已经

考完的科目，更不要与其它考生对题，出现了错题还可能影响自己的情绪和状态。

建议有条件的自带午餐，这样更保险。在考点附近用餐的，尽量选择有点规模的、

干净的饭店，否则吃坏了肚子后果很严重！其次，午休地点尽量提前选好，但不

能离考点太远。最好睡半个小时，对下午的考试很有帮助，但注意不要睡过头了，

记得让同学或者亲人提醒或者自己定好闹钟。  

关于喝水问题 

建议进考场前或考试过程中尽量不要多喝水，虽然老师可以带你去厕所，但时间

宝贵啊。有的考友建议考试时喝点“红牛”，可以提神，相当于运动员吃点禁药

提高成绩。笔者认为，如果你精神好的话可以不必麻烦了，如果你实在没有睡好，

觉得自己精神不佳的话，适当喝点红牛或者咖啡或者带点巧克力临时补充能量！

特别提醒：自己所带的水杯、饮料，可以放在桌脚处，以免不慎水洒卷湿。 

 


